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Týdenní Jídelní lístek -  (28.6.2021 – 2.7.2021)         Alergeny
	Pondělí


	Polévka
	Špenátová s vejci 
	1,3,7

	
	I.
	Hovězí svíčková na smetaně s houskovými knedlíky
	1,3,7,9,10

	
	II.
	Rizoto s vepřovým masem a zeleninou, sýr, červená řepa
	7,9

	
	III.
	Kuřecí Švej-ču-žou s dušnou rýží 
	

	
	IV.
	Žemlovka s meruňkami a tvarohem, skořicový cukr
	1,3,7

	Úterý


	Polévka
	Kuřecí vývar s písmenky 
	1,3,7,9

	
	I.
	Smažený holandský řízek s novými brambory, okurka
	1,3,7

	
	II.
	Žebírko na žampiónech s dušenou rýží
	1,7

	
	III.
	Kynutý borůvkový maxiknedlík s borůvkovým žahourem
	1,3,7

	
	IV.
	Bulgurové rizoto s tuňákem, zeleninou a rukolou
	1,4,7

	Středa


	Polévka
	Krkonošské kyselo s vejci 
	1,3,7

	
	I.
	Záhorácký vepřový závitek s bramborovými knedlíky 
	1,3,7

	
	II.
	Kuřecí paličky na chilli a medu s dušenou rýží 
	1,7

	
	III.
	Pečený pstruh na másle s novými brambory, citrón
	1,4,7

	
	IV.
	Pestrý těstovinový salát se 3druhy sýra a zeleninou, corny rohlík
	1,3,7

	Čtvrtek


	Polévka
	Zapražená kmínová se zeleninou a vejci 
	1,3,7,9

	
	I.
	Smažený krůtí řízek marinovaný v kefíru s novými brambory, okurka
	1,7

	
	II.
	Kuřecí prso s fazolkami na slanince s novými brambory
	1,7

	
	III.
	Uzená kýta se staročeským šouletem, cibulka, okurka
	1

	
	IV.
	Květákový mozeček s pažitkou s novými brambory, okurkový salát
	3,7

	Pátek


	Polévka
	Dršťková z hlívy ústřičné
	1

	
	I.
	Plněné bramborové knedlíky uzeným s dušeným kysaným zelím, cibulka 
	1,3,7

	
	II.
	Hovězí na pepři s kolínky 
	1,3,7

	
	III.
	Zapečené těstoviny s kuřecím masem a listovým špenátem, okurka 
	1,3,7

	
	IV.
	Grilované marinované tofu + pyré ze zeleného hrášku, čalamáda
	4,7


Jídla připravil a dobrou chuť Vám přeje šéfkuchař Jan Novák se svým kolektivem
Změna jídelníčku vyhrazena.
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