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        Týdenní Jídelní lístek -  (18.1.2021 – 22.1.2021)
 











          Alergeny
	Pondělí


	Polévka
	Frankfurtská polévka 
	1,7

	
	I.
	Uzené maso s křenovou krémovou omáčkou s houskovými knedlíky 
	1,3,7

	
	II.
	Srbské vepřové rizoto se sýrem, okurka 
	7

	
	III.
	Vepřové nudličky se žampióny a pórkem s dušenou rýží
	1,7

	
	IV.
	Švestkové knedlíky z bramborového těsta s mákem a cukrem
	1,3,7

	Úterý


	Polévka
	Kuřecí vývar s nudlemi
	1,3,7,9

	
	I.
	Smažený sýr s vařenými brambory a tatarkou
	1,3,7,10

	
	II.
	Slovenské halušky s uzeným a zelím
	1,12

	
	III.
	Masové kuličky s přírodní rajčatovo-bazalkovou omáčkou s těstovinou
	1,3,7

	
	IV.
	Pohankové rizoto se zeleninou a tofu, salát z kysaného zelí
	7,12

	Středa


	Polévka
	Chlebová s vejci „Žebračka“
	1,3,7

	
	I.
	Marinovaný plátek krkovičky s houskovými knedlíky a červeným zelím
	1,3,7

	
	II.
	Lasagne „Bolognese“ (vepřové maso, rajčata, bylinky, mozzarella)
	1,3,7

	
	III.
	Bramborové taštičky s uzeným a špenátem, cibulka 
	1,3,7

	
	IV.
	Salát z pečené řepy s mozzarelou a rukolou, corny rohlík
	1,7

	Čtvrtek


	Polévka
	Zapražená kmínová se zeleninou a vejci 
	1,3,7,9

	
	I.
	Smažený krůtí řízek marinovaný v kefíru s vařenými brambory, okurka
	1,7

	
	II.
	Pečené kuře ala bažant s vařenými brambory  
	1,7

	
	III.
	Vepřový „Krakonošův oheň“ s dušenou rýží 
	1,7

	
	IV.
	Vegetariánská zelenina na kari + kus-kus (brokolice, květák, karotka, paprika, fazolky)
	1,7

	Pátek


	Polévka
	Bílá selská zelňačka
	1,7,12

	
	I.
	Hovězí gulášek s houskovými knedlíky 
	1,3,7

	
	II.
	Poctivá sekaná pečeně s vařenými brambory, okurka
	1,3,7

	
	III.
	Rybí filé s pikantní zeleninovou směsí s vařenými brambory 
	1,4,7

	
	IV.
	Zapečené těstoviny „Formaggi“ (3druhy sýra, listový špenát, smetana)
	1,3,7


Jídla připravil a dobrou chuť Vám přeje šéfkuchař Jan Novák se svým kolektivem
Změna jídelníčku vyhrazena.
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                                                               Jméno:                                  Obec:

Počet objednaných obědů: …………………                         Placeno Kč: ………………
POZOR VYBÍRÁME JIŽ VE ČTVRTEK !!
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