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  Týdenní Jídelní lístek KT 2 -  (11.1.2021 – 15.1.2021)
 Alergeny
	Pondělí


	Polévka
	Hrachová s klobásou
	1

	
	I.
	Hovězí maso na pepři s houskovými knedlíky
	1,3,7

	
	II.
	Vepřová čína s medem a sezamem s dušenou rýží 
	11

	
	III.
	Těstoviny penne s kuřecím masem, listovým špenátem a smetanou
	1,3,7

	
	IV.
	Sladký rýžový nákyp s tvarohem a jablky, skořicový cukr
	7

	Úterý


	Polévka
	Hovězí vývar s písmenky 
	1,3,7,9

	
	I.
	Smažený vepřový „Cordon“ s vařenými brambory, okurka 
	1,3,7

	
	II.
	Kuřecí plátek s fazolkami na slanince s vařenými brambory
	1,7

	
	III.
	Knedlíky s vejci a uzeným masem, okurkový salát s kefírem
	1,3,7

	
	IV.
	Pestrý těstovinový salát s kuřecím masem a zeleninou, rohlík
	1,3,7

	Středa


	Polévka
	Selská polévka 
	1,3,7

	
	I.
	Vepřové výpečky s bramborovými knedlíky a špenátem
	1,3,7

	
	II.
	Zapečený vepřový steak „TURISTA“ s hranolky 
	1,7

	
	III.
	Kuřecí jatýrka na červeném vínu s dušenou rýží
	1,9

	
	IV.
	Kynutý borůvkový maxi knedlík s borůvkovým žahourem
	1,3,7

	Čtvrtek


	Polévka
	Krupicová se zeleninou a vejci 
	1,3,7,9

	
	I.
	Smažené kapustové karbanátky s bramborovou kaší, okurka 
	1,3,7

	
	II.
	Bratislavský vepřový plátek s kolínky
	1,3,7,9

	
	III.
	Vepřenky z mletého masa s vařenými brambory, okurka – cibulka 
	1,3,7,10

	
	IV.
	Špagety s tuňákem, rajčaty a olivami
	1,3,4

	Pátek


	Polévka
	Polévka „Boršč“
	1,7,9

	
	I.
	Sekaná svíčková na smetaně s houskovými knedlíky 
	1,3,7,9

	
	II.
	Pečené kuře s bylinkovou nádivkou s vařenými brambory 
	1,3,7

	
	III.
	Kovbojské vepřové žebírko (žebírko, pikantní fazole, klobáska, sáz.vejce, chléb)
	1,3

	
	IV.
	Bramborové gnocchi s houbovým zákysem
	1,3,7


Jídla připravil a dobrou chuť Vám přeje šéfkuchař Jan Novák se svým kolektivem
Změna jídelníčku vyhrazena.
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Počet objednaných obědů: …………………                         Placeno Kč: ………………
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